
LUNES 12 MARTES 13 MIERCOLES 14 JUEVES 15 VIERNES 16

SOPA CONCHITAS
ARROZ CON AJONJOLI

POLLO NARANJA
PAPA AL VAPOR 

ENSALADADA VERDE
JUGO

CREMA POLLO
MINI PAISA
LIMONADA

SOPA DE CEBADA
PERLADA

ARROZ BLANCO
CARNE DE CERDO

PAPA CRIOLLA
ENSAJLADA DE LA CASA

JUGO

CREMA DE 
CHAMPIÑONES

ARROZ CON POLLO
PAPA FRANCESA

ENSALADA DULCE
JUGO

LUNES 19 MARTES 20
FESTIVO

MIERCOLES 21 JUEVES 22 VIERNES 23

SOPA DE PASTA
ARROZ

MAZORCADA
ENSALADA VERDE

TAJADAS DE PLATANO
JUGO

CREMA DE MAZORCA
ARROZ VERDE

CARNE GOULASH
TORTA DE PLATANO

ENSALADA DE 
MANZANA

JUGO

SOPA CAMPESINA
ARROZ CON VERDURA

POLLO DORADO
PURE DE PAPA

ENSALADA ROJA
JUGO

ARROZ CON LECHE
HAMBURGUESA
PAPA  FRANCESA

TE FRIO

MENU JULIO 2021



LUNES 26 MARTES 27 MIERCOLES 28 JUEVES 29 VIERNES 30

SOPA DE AVENA
ARROZ CON 
ZANAHORIA

CARNE EN BISTECK
CASCOS DE PAPA

ENSALADA
JUGO

CREMA DE VERDURAS
ARROZ TIGRE

LENTEJAS RANCHERAS
POLLO DORADO

ENSALADA VERDE
JUGO

SOPA SANCOCHO
ARROZ 

TORTA DE PLATANO
LOMO DE CERDO EN 
SALSA DE CIRUELA

YUCA FRITA 
ENSALADA 

JUGO

CREMA DE POLLO
ARROZ BLANCO

ESPAGUETIS CON 
ALBONDIGAS

TAJADAS DE PLATANO
ENSALADA 

JUGO

SOPA DE VERDURAS
ARROZ BLANCO

PECHUGA GRATINADA
ENSALADA FRIA
JUGO MANGO

LUNES 2 MARTES 3 MIERCOLES 4 JUEVES 5 VIERNES 6

SOPA DE COLICERO 
ARROZ BLANCO
NUGGET POLLO

TORTA DE NARANJA
ENSALADA

JUGO

SOPA PASTA
ARROZ PAISA

PAPA FRANCESA 
ENSALADA 

JUGO

SOPA ARRACACHA
ARROZ BLANCO

GOULASH DE CARNE 
CON (PAPA Y 

VERDURA)
ENSALADA HAWAIANA

JUGO

SOPA CAMPESINA
ARROZ BLANCO

SUDADO DE  POLLO 
(MAZORCA PLATANO)

ENSALADA  DEL 
CAMPO
JUGO

CREMA DE 
CHAMPIÑONES
ARROZ BLANCO
CARNE ASADA

FRIJOL
TAJADAS DE PLATANO

ENSALADA 
JUGO

MENU  JULIO-AGOSTO  2021


